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Floradix Zelazo i witaminy, ptyn, 500 ml

Cena: 62,81 zt

Floradix® : Opis stownikowy
Zelazo i witaminy
¥ piwmnal formise Postac Plyn
Producent / ZIOLO-PIAST HURTOWNIA
Podmiot FARMACEUTYCZNA MARIAN ZAREMBA

Odpowiedzialny
Przechowywanie  Temperatura pokojowa

Rejestracja Suplementy diety

Opis produktu

Floradix zelazo

Stworzony dla kobiet aktywnych zawodowo, uprawiajgcych sport, kobiet na diecie, kobiet przemeczonych
Czy wiesz, ze duzo kobiet ma niedobor zelaza?

Moze to powodowag, Ze czujesz sie staba, zmeczona, poddenerwowana i ciezko Ci sie skoncentrowad
Dostarczanie wystarczajacej ilo$ci zelaza jest bardzo trudne

Produkty spozywcze, np. otreby, mleko, czarna herbata i kawa, zaburzajg wchtanianie zelaza. Floradix zelazo i witaminy jest tatwo
przyswajalny i szybko uzupetnia poziom zelaza, co pomaga odbudowac potrzebng dawke energii!

Niedobér zelaza to najbardziej powszechny niedobér sktadnika odzywczego na $wiecie

Poniewaz Twoj organizm nie jest w stanie produkowac zelaza sam, Ty musisz go dostarczac przez codzienng diete. Wiekszos¢ zelaza
stuzy wytwarzaniu hemoglobiny — czerwonego barwnika krwi.

Brak zelaza potrafi negatywnie wptywac na jako$¢ naszego zycia

Prawidtowy poziom Zelaza wptywa korzystnie na urode kobiet. Zapobiega wypadaniu wtoséw, stymuluje szybszy wzrost. Chroni skére
twarzy przed wolnymi rodnikami. Sprawia, Ze nasza cera ma zdrowy wyglad.

Stworzony dla kobiet w cigzy i karmigcych mam
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W trakcie cigzy wzrasta zapotrzebowanie na zelazo

To jak sie odzywiamy ma wptyw na naszg kondycje, rozwoj ptodu i zdrowie dziecka. Zapotrzebowanie na zelazo w cigzy wzrasta nawet
dwukrotnie i jest szczegdlnie wazne w Il trymestrze.

Odpowiedni poziom zelaza jest kluczowy w cigzy

Utrzymanie odpowiedniego poziomu zelaza w cigzy jest konieczne dla prawidtowego rozwoju mézgu dziecka w zakresie rozwoju
ruchowego i neuropoznawczego.

Zelazo jest sktadnikiem hemoglobiny i wielu enzyméw
W czasie cigzy odpowiedzialne jest za dotlenienie macicy i prawidtowe funkcjonowanie tozyska.
Ma ogromny wptyw na nasze przyszte dziecko

Ma wptyw na szybkos¢ uczenia sie i pamie¢ dziecka. Konsekwencjg niedoboru zelaza w cigzy moze by¢ mata masa urodzeniowa i
anemia u dziecka, przedwczesny poréd a nawet poronienie.

Stworzony dla wszystkich

Dla dzieci w fazie wzrostu

Niski poziom zelaza moze wigzac sie z pogorszeniem pamieci, problemdw z koncentracjg i zdolnosci uczenia sie. Dzieciom od
pierwszego do dsmego roku zycia zaleca sie podawac 7-10 mg zelaza na dzieri. Mtodzi mezczyzni powinni dostarcza¢ dziennie 11 mg
zelaza.

Dla oséb starszych

Wraz z wiekiem poziom przyswajania wielu witamin i mineratéw, w tym Zelaza pogarsza sie. Niedobdr powoduje anemie, zaburza prog
boélu, powoduje zaburzenia mechanizmdéw odpowiedzialnych za kontrole temperatury naszego ciata. Efektem jest spadek odpornosci i
zwiekszona podatnos$¢ na infekcje. Dzienne zapotrzebowanie na zelazu u kobiet po 50 roku zycia wynosi 8 mg.

Dla oséb po zabiegach operacyjnych

Niedokrwisto$¢ w okresie okotooperacyjnym wydtuza okres rekonwalescenciji, rehabilitacji oraz hospitalizacji.

Dla sportowcéw

Zelazo wchodzi w sktad nie tylko hemoglobiny, ale réwniez mioglobiny — biatka odpowiedzialnego za prawidtowy transport tlenu do
miesni.

Dla wegetarian

Produkty spozywcze pochodzenia roslinnego, w przeciwieristwie do tych pochodzenia zwierzecego, zawierajg zelazo w trudno
przyswajalnej postaci i jego wchtanianie przez organizm wynosi zaledwie okoto 5%.

Dlaczego warto kupi¢
Floradix Zelazo?

Produkowany w Niemczech, ma korzystny, udowodniony w badaniach, wptyw na zdrowie. Dzieki specjalnej recepturze dostarcza
witamin i mineratdéw w najtatwiej przyswajalnej postaci.

Zrédio organicznego zelaza

Przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia, pomaga w prawidtowe]j produkgji czerwonych krwinek i hemoglobiny.
Pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego. Nie powoduje zaparé.

Zrédto witamin B6, B12, C i ryboflawiny
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Przyczyniajg sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego i zwiekszajg przyswajanie zelaza.
Ptynna formuta
Sktadniki toniku sg juz w postaci rozpuszczonej wiec s3 tatwiej wchtaniane przez uktad trawienny w poréwnaniu do tabletek.

Przygotowany z mysla gtéwnie o kobietach w cigzy

Bezpieczny dla kobiet w cigzy, po porodzie, mam karmigcych. Idealny w momentach intensywnego wzrostu organizmu (dzieci), anemii,
rekonwalescencji po zabiegach operacyjnych.

Zawiera wyselekcjonowane ziota, wyciag z owocoéw dzikiej rézy, z kietkéw pszenicy i drozdzy
W procesie produkgji nie wykorzystuje sie roslin modyfikowanych genetycznie (GMO).
Nie zawiera alkoholu, substancji konserwujacych, barwnikéw
Ponadto nie zawiera laktozy i jest odpowiedni dla wegetarian.
Zelazo i witaminy w ptynnej formule

e Sktadniki
Zawiera zelazo — sktadnik niezbedny do regeneracji czerwonych krwinek, a tym samym wspomagajacy system odpornosciowy
organizmu. Sktadnikami dodatkowymi sg wyciggi z kopru wioskiego i ktgcza perzu, ktére poprawiajg dziatanie uktadu trawiennego, co
jest istotne w procesie przyswajania zelaza z pozywienia. Nie powoduje zaparc!

* Dla kogo?
Dla 0sdb, ktére chca utrzymad prawidtowy poziom zelaza we krwi. Polecany w stanach zwiekszonego zapotrzebowania organizmu na
zelazo — w momentach intensywnego wzrostu organizmu (dzieci), w czasie cigzy, karmienia piersia, a takze przy diecie, ktéra zawiera
matg ilos¢ tego sktadnika (np. wegetarianskiej).

e Zalety

Zawiera dobrze przyswajalne zelazo. Nie powoduje zapar¢. Produkt w 100% naturalny. Ma przyjemny smak.

Zawartos¢ sktadnikéw charakteryzujgcych produkt

Nazwa sk?adnika Zawarto?? w zalecanej porcji dziennej
Zio?owy wyci?g wodny 5ml 10 ml 20 ml
marchew, li?? pokrzywy, 3,0 g 590 11,89

li?cie szpinaku, korze?
perzu, owoc kopru
w?oskiego, algi
oceaniczne, kwiat malwy
afryka?skiej

Witamina C 4 mg /5% RWS"? 8 mg/10% RWS"? 16 mg / 20% RWS*
Tiamina (wit. B1) 0,4 mg / 36% RWS* 0,8 mg/ 73% RWS* 1,6 mg/ 145% RWS*
Ryboflawina (wit. B2) 0,45 mg/32% RWS* 0,9 mg / 64% RWS* 1,8 mg/ 129% RWS*

Witamina B6 0,2 mg/14% RWS -8 0,4 mg/29% RWS* 0,8 mg/57% RWS*

Witamina B12 0,3?9/12% RWS"? 0,6 29 / 24% RWS* 1,2 29/ 48% RWS*
?elazo 3,75 mg/ 27% RWS* 7,5 mg / 54% RWS* 15 mg/ 107% RWS*

* RWS: referencyjne wartosci spozycia.
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3 Opisany wptyw witamin C, B6, B12 na zdrowie dotyczy jedynie porcji dziennych, w ktdrych warto$é RWS jest nie mniejsza niz 15 %.
Sktadniki:

* Ziotowy wycigg wodny (54%):
° marchew (Daucus carota),
o |i$¢ pokrzywy (Urtica dioica),
o licie szpinaku (Spinacia oleracea),
o korzen perzu (Agropyron repens),
o owoc kopru witoskiego (Foeniculum vulgare),
° algi oceaniczne (Macrocystis pyrifera),
o kwiat malwy afrykanskiej (Hibiscus sabdariffa).

* Kompozycja koncentratéw sokéw owocowych (29%):
o gruszka,
° winogrono,
° czarna porzeczka,
° jezyna,
° wisdnia,
° pomarancza,
° burak,
o ekstrakt z karobu,
o woda,
o cytryna,
° jabtko.
Pozostate sktadniki: wyciag z drozdzy, miéd, wyciag wodny z dzikiej rézy (Rosa canina) zawierajacy 4 % witamine C, glukonian zelaza (11)
(zelazo), ekstrakt z kietkdw pszenicy, kwas L-askorbinowy (witamina C), aromat naturalny, chlorowodorek tiaminy (tiamina), ryboflawiny
5'-fosforan sodowy (ryboflawina), chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), cyjanokobalamina (witamina B12).
Zalecana do spozycia porcja dzienna:
* Dorosli i dzieci powyzej 12 roku zycia: 10 ml dwa razy dziennie 30 min. przed porannym i wieczornym positkiem.
* Dzieci miedzy 6 — 12 rokiem zycia: 10 ml raz dziennie.
* Dzieci miedzy 3 — 5 rokiem zycia: 5 ml raz dziennie.
Wstrzgsna¢ przed uzyciem. Uzywac dotgczonego dozownika.
Wazna informacja dla diabetykoéw:
Produkt stodzony miodem. B< 0,59 T<0,5gW 2,3 g w dziennej porcji 10 ml
Wazne:
Nie nalezy przekracza¢ zalecanej do spozycia porcji dziennej.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Dla zdrowia wazna jest zréznicowana dieta oraz zdrowy styl zycia.
Nie pi¢ bezposrednio z butelki. Aby zapobiec zepsuciu, otwartg butelke nalezy zamkng¢ natychmiast po uzyciu i umiesci¢ w lodéwce.
Po otwarciu produkt powinien by¢ zuzyty w ciggu 4 tygodni.
Przechowywac¢ w sposdb niedostepny dla matych dzieci.

Przechowywacé nieotwartg butelke w chtodnym i suchym miejscu (5 — 25 °C).

Produkt dostepny w postaci toniku w butelkach o réznej pojemnosci: 250 ml oraz 500 ml.
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SALUS - ponad 100 lat tradycji!
Producentem tonikéw Floradix jest niemiecka firma SALUS,
zatozona w 1916 roku przez dr. Otto Greithera.
Sto lat doswiadczen zaowocowato wyjatkowg skutecznoscig i wysoka jakoscig produktéw, ktdre cieszg sie uznaniem kolejnych pokolen
na catym swiecie.
Najwazniejsze zasady firmy SALUS:
Bez GMO
W procesie produkgcji zakazane jest uzywanie roslin modyfikowanych genetycznie (GMO).
Tylko Naturalne Sktadniki
Do produkcji nie wykorzystuje sie alkoholu, sztucznych barwnikdw, konserwantéw ani zadnych dodatkdw syntetycznych.

Produkcja z troskg o srodowisko

Proces produkgji, od pozyskania wysokiej jakos$ci surowcéw po biodegradowalne opakowania zostat zaprojektowany ze szczegdlng
troskg o $rodowisko naturalne.

PODMIOT ODPOWIEDZIALNY
Zioto-Piast
05-820 Piastow

ul. Pétnocna 8b
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